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Una miembro de nuestro 
equipo Tesoros Escondidos, 
Laura,* está activamente 
involucrada en el trabajo 
anti-tráfico en Europa. En 
una reunión de la escuela, 
Laura conoció a la madre 
de su compañera de clase, 
Sonia,* y en su conversación 
Laura llegó a decirle que era 
cristiana. Ellas hablaban 
de vez en cuando y un año 
más tarde, Sonia le dijo a 
Laura que su esposo estaba 
viendo videos de historias 
de la Biblia y estudiándola 
muy seriamente. Después 
de algunos meses, él llegó 
a ser cristiano. Las damas 
continuaron reuniéndose 
de cuando en cuando 
para hablar acerca de la fe 
cristiana y Laura animó a 
Sonia a seguir al esposo en 
sus pasos.

Un día, Sonia preguntó 
a Laura: “He sentido en 
mi corazón hace tiempo 
preguntarte: ¿Qué es lo 
que realmente haces en 
tu trabajo?

Laura compartió acerca 
de su trabajo ayudando a 
las mujeres a escapar de 
la prostitución forzada, 
para lograr que conozcan 
a Cristo y comiencen una 
nueva vida. También le dijo 
acerca de los proyectos 
en los cuales participaba, 
incluyendo Tesoros 
Escondidos. La reacción de 
Sonia fue sorprendente: “Tú 
sabes que por años yo hice 
exactamente lo opuesto.”

Sonia reveló que 
acostumbraba estar muy 
involucrada en reclutar y 
atrapar a personas para 
hacer el trabajo sexual. Ella 
estaba en primera línea de 
relacionar mujeres latinas 
con hombres en Europa e 
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introducirlas 
a la prostitución. 
Es sólo después que Sonia 
dio su vida a Cristo que la 
verdadera gravedad de todo 
lo que hace como parte 
de tan oscuro mundo fue 
revelado a ella.

Todas llevamos pecados 
en nuestras vidas, grandes 
o pequeños. Todas 
necesitamos a Jesús para 
que nos salve, y ninguna 
está demasiado quebrada, 
mala o perdida para entrar 
a esta familia celestial – ni 
aún una traficante sexual. 
Como cristianas debemos 
ser como faros, ayudando 
a guiar a los marineros a lo 
lejos en las obscuras aguas 
del naufragio y a puerto 
seguro. Así que, alumbra la 
luz de Cristo donde sea que 
estés, porque tú no sabes 
quién está vigilante.

– Miia da Silva, coordinadora 
regional Mujeres de Esperanza 

Europa y CAMENA* Los nombres han sido cambiados por seguridad.
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1. Dios, que las mujeres 
abusadas en Albania tengan 
coraje para denunciar a sus 
abusadores. Llévales sanidad 
y esperanza en Jesús a esas 
mujeres (Sal. 130:7)

2. Señor, da inspiración a 
Anja mientras ella produce 
el programa RTM Mujeres de 
Esperanza Levántate y Brilla en 
Bélgica. (Mat.10:20)

3. Padre Dios, oramos 
que el programa Mujeres 
de Esperanza en el idioma 
croata, sea relevante y 
profundamente conmovedor 
en los corazones de las 
mujeres. (Sal.119:105)

4. Padre, pedimos que veas, 
estés cerca y rescates a las 
mujeres en Dinamarca quienes 
viven bajo circunstancias 
esclavizantes, son explotadas 
y viven con temor a la 
violencia. (Gen.16:13)

5. Señor, da sabiduría a 
mujeres refugiadas en Europa 
mientras ellas navegan en 
relaciones con hombres en 
sus vidas mientras exploran 
posibilidades que no estaban 
abiertas a mujeres en países 
antiguos. (Sal.32:8)

6. Oramos que personas 
en Groenlandia quienes han 
perdido a seres queridos que 
se suicidaron, vayan a ti por 
sanidad, Padre, y encuentren 
paz en sus mentes en vez de 
anhelar su propia muerte. 
(Mat.11:28)

7. Señor, te pedimos que 
las mujeres finlandesas que 
sienten tristeza y presión 
cuando se comparan con 
 

otras de los medios sociales, 
encuentren su verdadero valor 
en Jesucristo. (Prov. 3:15)

8. Señor, da las herramientas 
y recursos necesarios para 
organizaciones que trabajan 
con niñas y sus familias, tan 
pobres y muchas de Bulgaria y 
Rumania, que están en riesgo 
de caer víctimas de tráfico 
humano. (2ª.Cor.9:8)

9. Padre Celestial, te pedimos 
que protejas a las mujeres en 
Francia de aquellos que las 
acosan sexualmente. (Sal.116:6)

10. Dios, inspira a Stephanie 
Neeb, la nueva coordinadora 
nacional de ERF y RTM 
Mujeres de Esperanza en 
Alemania, con ideas creativas 
para hacer conocido el 
ministerio a más intercesoras 
y donantes. (Sal. 34:1)

11. Señor, liberta a las 
mujeres de la prostitución en 
los Países Bajos y ayuda a las 
organizaciones que tratan con 
ellas a llevar ánimo y el mensaje 
del evangelio. (Gál. 5:1)

12. Padre, restaura la dignidad 
perdida y la verdadera 
identidad en Cristo a las niñas y 
mujeres en Macedonia, quienes 
han sido tratadas como seres 
inferiores. (Rom. 8:14-17)

13. A través de sus vidas y 
ejemplo piadoso, Señor, dales 
a las madres cristianas en 
Noruega fortaleza y valentía 
para compartir diariamente de 
Jesús con sus hijos. (Tito 2:7) 

14. Dios, oramos por un mejor 
cuidado médico en Polonia, 
incluyendo la habilidad de 
realizar la cirugía de cáncer 
del cerebro. Muchas pacientes 
polacas no pueden viajar 
al exterior para este caro 
tratamiento. (Sal. 40:7)

15. Violencia, divorcio, abuso 
y pornografía afecta en forma 
creciente a las familias 
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portuguesas. Señor, lleva tu 
restauración a esas familias en 
necesidad. (Jer. 17:14)

16. Señor, revélate a los 
jóvenes en Rumanía; que 
sus corazones se abran para 
amarte. Hazlos libres de las 
drogas y adicciones y restaura 
sus vidas. (Sal. 18:16)

17. Padre, revélate a cada 
persona que responde a los 
programas que nuestro equipo 
produce en el Cáucaso Norte. 
Que estos oyentes lleguen a 
conocerte mientras nuestro 
equipo ministra la verdad, el 
consuelo y el apoyo para ellos. 
(Rom. 15:13)

18. Dios, te pedimos que abras 
las puertas para la construcción 
del estudio para nuestro equipo 
serbio mientras buscan para 
cambiar las vidas de mujeres 
a través de la creación del 
impactante contenido. (Ef. 3:20)

19. Señor, oramos por el 
episodio de la ley contra el 
tráfico humano en España 
para proteger las muchas 
niñas y mujeres en esclavitud y 
explotación sexual. (Sal.103:6). 

20. Padre, oramos por las 
niñas en las escuelas de Suecia 
que luchan con su identidad; 
abre sus ojos para que se vean 
como Dios las hizo. (Mar.8:25)

21. Protege y fortalece a 
los miembros del equipo 
RTM Ucrania, Señor, que 
permanezcan en Ucrania para 
servir y bendecir a su pueblo. 
Que el mensaje de esperanza 
en Jesús continúe siendo 
transmitido y alcance a muchas 
mujeres por internet. (Is. 40:31)

22. Padre Celestial, lleva 
unidad a la iglesia albana 
de modo que los miembros 
trabajen juntos para alcanzar 
su país para Cristo. (1ª.Cor.1:10)

23. Dios, bendice el trabajo de 
nuestra coordinadora croata, 
Hana, y su equipo mientras 
ayudan a las prostitutas y a los 
adictos a encontrar libertad 
en Zagreb, un centro de paso. 
(Prov. 14:21)

24. Señor, fortalece los 
matrimonios en las Islas Faroe 
de modo que el amor, el respeto 
y cuidado caracterice sus 
relaciones. Protégeles de los 
ataques satánicos. (1ª Ped. 4:8)

25. Oramos por el desarrollo y 
la provisión para el ministerio 
del equipo entre las mujeres 
rumanas. Señor, que las 
rumanas reconozcan su valor 
ante tus ojos. (Jer.29:11)

26.  Oramos por la creación 
de un sistema de apoyo en 
Noruega para las mujeres que 
escogen mantener a sus bebés 
a pesar de los embarazos no 
deseados. (Gál. 6:2)

27. Jesucristo, sólo Tú eres 
Señor. Por favor revela esa 
verdad al pueblo polaco de 
modo que sólo te adoren a ti. 
(Fil. 2.9-119)

28. Con la salud mental que 
declina significativamente en 
Portugal desde la pandemia, 
Señor, que las personas 
tengan más acceso a cuidados 
médicos, una información más 
grande de la enfermedad y 
menos vergüenza para pedir 
ayuda. (Fil. 4:6-7) 

Miembros del equipo para Alemania, Croacia, Finlandia y Serbia

Foto arriba a la izquierda © ERF Medien; todos los demás a través de los equipos de Mujeres de Esperanza



29. Fortalece la fe de las 
madres cristianas rumanas, 
Señor, y escucha sus oraciones 
por la salvación de todos en 
sus hogares. (1ª.Ped. 3:1-6)

30. Padre, sé un refugio para 
las mujeres jóvenes en España. 
Que puedan ser protegidas de 
los secuestradores y liberadas 
de la violencia. (2ª.Sam.22:3-4)

31. Padre, bendice a nuestra 
querida hermana ucraniana 
que, en medio de la guerra 
continúa traduciendo el 
calendario de oración en Ruso 
para Ucrania, Rusia y Asia 
Central. (Jer. 17:7-8)

 
Febrero 
1. Señor, consuela, fortalece 
y protege cada mujer y 
familia ucraniana que han 
huido de la guerra a los 
países europeos, dejando 
atrás a sus esposos y 
hogares. (Sal.59:16)

2. Padre, protege a las 
madres y familiares que 
tienen amenazas de muerte 
contra ellas porque sus hijos 
son parte de las cuadrillas 
criminales en Suecia. Que 
sus hijos sean libres también. 
(Sal. 32:7)

3. Señor, por favor otorga 
sabiduría a nuestro equipo en 
España mientras promueven 
Tesoros Escondidos, de modo 
que puedan alcanzar a 
muchas mujeres atrapadas en 
explotación sexual. (Juan 8:36)

4. Dios, transforma vidas 
por medio de la red social de 
nuestro equipo en Serbia y por 
el ministerio de la plataforma 
digital. Que los programas 
Mujeres de Esperanza que ellas 
crean inspire a las mujeres a 
buscarte y encontrar dirección 
por medio de la Biblia. 
(Sal. 90:17)

5. Padre, levanta y guía 
mentoras espirituales y 
voluntarias para responder 
a las preguntas de los 
subscriptores y oyentes del 
ministerio RTM Mujeres de 
Esperanza en la región del 
Cáucaso Norte en Rusia. 
(Prov. 2:6)

6. La situación económica 
en Portugal es seria. Muchas 
familias no pueden ni siquiera 
pagar por los alimentos y la 
vivienda, forzando a algunos 
a vivir en carpas o tiendas. 
Dios, clamamos por provisión 
misericordiosa. (Sal. 34:6)

7. Oramos por las jóvenes en 
Polonia controladas por las 
adicciones. Que puedan recibir 
cuidados para su salud mental 
y encontrar liberación a través 
de ti, Señor. (Rom. 13:14)

8. Padre, inspira a nuestras 
líderes a escoger temas 
e invitadas que hablen 
verdaderamente a las 
necesidades espirituales 
de aquellas que escuchan 
los programas Mujeres de 
Esperanza en Rumania. (Fil. 4:9) 

La esclavitud es una 
cosa del pasado, 

¿verdad? Error. Aún hoy, 
hay aproximadamente 
50 millones de personas 
viviendo bajo esclavitud. 
Una de las formas más 
prominentes de esclavitud 
moderna es el tráfico 
humano, y dentro de 
eso, millones de mujeres 
alrededor del mundo son 
traficadas al trabajo 
sexual forzado.

Un informe del 2023 por el 
Departamento de Estado 
de Estados Unidos estima 
que más de 44.722 víctimas 
traficadas para Alemania 
sólo en el 2021, 93% fueron 
mujeres. Pero Alemania 
no es una excepción. 
Estadísticas como esas 
acerca de Alemania pintan 
un cuadro de desafío que 
todo es más próspero. Los 
países de la Unión Europea 
enfrentan un retrato de 
infortunado sin embargo no 
comprensible realidad de 
la demanda de prostitución 
femenina, como también el 
empuje de víctimas de los 
países pobres hacia los ricos. 
La mayoría de las víctimas 
nacidas en Europa son de 
Bulgaria y Rumania. En 
Bulgaria por ejemplo las 
personas que tienen poca 
educación o entradas, niños 
que están en residenciales 
de cuidados, los sin hogar, 
y las mujeres en los grupos 
minoritarios Gitanos 
están más en riesgo de ser 
traficadas.

No hay un simple arreglo 
para lo complejo y 
multifacético tema del 
tráfico humano. Es por eso 
que luchar en sociedad 
contra esta injusticia 
mayor  llega a ser crucial. 
Nosotras en RTM Mujeres de 
Esperanza no tenemos todas 
las respuestas pero tratamos 
de proveer una parte  de la 
 

solución a través de Tesoros 
Escondidos ; usando los 
medios para compartir el 
evangelio con las mujeres 
traficadas.

Hay muchas razones 
porqué los medios son 
herramienta útil no sólo 
en alcanzar a las mujeres 
sino también en asistirlas 
con el proceso sanador. Las 
principales razones son: 1) 
Muchas víctimas de tráfico 
(siendo de comunidades 
pobres) no pueden leer de 
modo que consumir audio 
es una opción más realista 
para aprender acerca de 
Jesús; 2) los medios pueden 
ser consumidos en secreto o 
privacidad, fuera de la vista 
de los opresores.

Tesoros Escondidos ha 
desarrollado 10 episodios 
de audio drama que busca 
animar a las oyentes para 
que escapen de su “prisión-
burdel.” Pero escapar no 
es el final de la jornada; a 
menudo es sólo el comienzo 
de un desafío del proceso 
sanador. Ahora, estamos 
en medio de la producción 
de una segunda serie que 
tiene un formato diferente 
y enfocado en música 
de adoración. Se supone 
que esta serie es para 
mujeres que solamente han 
comenzado su proceso de 
sanidad y recuperación. 
A través de música de 
adoración y palabras de 
ánimo las sobrevivientes 
traficadas y la Biblia , 
esperamos ayudar en el 
proceso del desarrollo de 
una nueva identidad de la 
sobreviviente en Cristo. 
Ore por favor que Dios dé a 
nuestro equipo sabiduría y 
dirección que necesitamos 
en desarrollar esta 
nueva serie.

–  Miia da Silva, 
Coordinadora regional 
(Europa y CAMENA)

El Lugar de los medios para 
poner fin al tráfico

EQUIPO 
POLACO 

MUJERES DE 
ESPERANZA

Foto vía RTM Mujeres de Esperanza Polonia



9. Señor, ayuda a las mujeres 
noruegas a comprender su 
verdadero valor en ti y cómo 
deberían vivir de modo que 
puedan establecer buenas 
prioridades en sus ocupadas 
vidas. (Rom 12:2)

10. Padre, guía a la líder 
del potencial ministerio 
RTM Mujeres de Esperanza 
involucrando mujeres 
rumanas y musulmanas en 
Macedonia. Por favor guía 
también la posible grabación 
allí de Preciosas y Amadas. 
(Sant. 1:5) 

11. Que las mujeres cristianas 
en los Países Bajos usen su 
libertad para compartir el 
Evangelio con aquellas a su 
alrededor. Las dos terceras 
partes de la población se 
denominan a sí mismos no 
cristianos. (Rom. 1:6)

12. Padre, guía al equipo 
europeo de Tesoros Escondidos 
mientras ellas crean el próximo 
grupo de programas dirigidos 
a apoyar a las sobrevivientes 
del tráfico sexual ayudándolas 
a recuperar y construir una 
nueva identidad en Cristo. 
(Prov. 3:5-6)

13. Alaba a Dios por las 
donantes en Alemania 
que nos ayudan a apoyar a 
los equipos RTM Mujeres de 

Esperanza, los programas y 
los proyectos en 14 países. 
(Is.12:4)

14. Padre Dios, oramos 
por las mujeres cristianas 
en Francia que ministran a 
las prostitutas. Ayúdalas a 
compartir el evangelio con 
ellas de modo que puedan ser 
libres. (Juan 8:9-11) 

15. Dios, por favor protege a 
las mujeres finlandesas que 
sufren abuso mental y físico. 
Que puedan buscar y encontrar 
ayuda y sus parejas aprendan a 
amarlas. (Ef. 5:25)

16. Padre, que las personas 
en Groenlandia lleven sus 
cargas de enojo, ansiedad y 
dolor a ti y reciban sanidad. 
Alumbra con tu luz para 
conquistar su oscuridad y 
desesperación. (Sal. 55:22)

17. Dios, que la nueva 
App Farsi que está 
siendo desarrollada por 
organizaciones de RTM en 
Escandinavia y los Países 
Bajos lleve el Evangelio a los 
iraníes, que tienen hambre 
por la verdad. (Mat. 5:6)

18. Señor, que tu sanidad, 
paz y presencia sea con cada 
mujer en Dinamarca que 
sufre de ansiedad, baja auto 
estima, estrés y enfermedad 
mental. (Is. 57: 18-19)

19. Señor, continúa 
profundizando la vida espiritual 
de nuestra coordinadora y 
equipo en Croacia. Que lo que 
Tú pones en ella rebose para 
las mujeres croatas que 
es a quienes ministra.  
(Col. 1:9-10)

20. Padre, fortalece y anima 
a los cristianos en Bélgica, 
donde son la minoría. Ayúdalas 
a mantenerse fuertes a través 
de las dificultades que surgen 
debido a su fe. (Juan 16:33)

21. Alaba a Dios por las 

organizaciones que están 
junto a nuestro equipo 
en Albania que sirve en 
el Refugio Nacional de 
Violencia Doméstica. Que las 
mujeres abusadas lleguen 
a la fe en Cristo y sean 
abrazadas por una iglesia 
local una vez que dejan el 
refugio. (Juan 13:34-35)

22. Dios, oramos por 
cada mujer española que 
sufre de estrés, ansiedad 
y enfermedad mental. 
Que llegue a conocerte y 
experimente tu descanso. 
(1aPed. 5:7)

23. Señor, protege a las 
mujeres que escuchan las 
nuevas transmisiones en 
Rusia de Preciosa y Amada, 
pero lo hacen de manera 
secreta por temor a que sus 
esposos se enojen. Abre 
sus corazones para que te 
conozcan. (Mar.5:36)

24. Da sabiduría y guía a 
nuestro equipo en Portugal, 
Señor. Úsalas para compartir 
tu Palabra y ayudar a las 
mujeres a encontrar su 
verdadera identidad  en ti. 
(Prov. 4:6-7)

25. Dios, levanta líderes 
honrados en Polonia que 
protejan los derechos 
de las mujeres 
y provean 

cuidados de salud de calidad 
para ellas. (Juan 15:12)

26. Una de cada cuatro 
niñas y jóvenes  entre los 
16 y 19 años en Noruega ha 
experimentado abuso sexual. 
Señor, protege a las niñas de 
abuso y sana su trauma.  
(Is. 41:10)

27. Padre, da sabiduría 
al equipo de RTM Mujeres 
de Esperanza en Albania 
mientras alcanzan a la 
próxima generación y a 
grupos de personas no 
alcanzadas en su nación. 
(Prov. 11:30)

28. Padre Celestial, tú nos 
tejiste en el seno de nuestra 
madre, somos formidable 
y maravillosamente hechas 
a tu imagen. Por favor guía 
a los que hacen las leyes 
en Dinamarca a tener tu 
perspectiva de la vida. (Sal. 
139:13-15)

29. Señor, da sabiduría a 
líderes europeos y a los 
que hacen las leyes para 
que al hacerlas hagan leyes 
considerando la prostitución. 
Muchos países están 
criminalizando el comercio del 
sexo de más baja demanda. 
(1ª.Tim. 2:1-4)
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¡Es un nuevo día- y un 
pleno nuevo año! El 

comienzo de un año puede 
ser comparado a un libro 
con 365 páginas en blanco. 
¿Qué son las historias que 
este libro contará? Quisiera 
saber si el capítulo 1 de cada 
una está lleno de planes y 
resoluciones de año nuevo. 
Imagino algunos sueños 
que estarán en uno de los 
capítulos también. 

Nuevos comienzos son 
inspiradores. Miramos al 
futuro con expectación. Nos 
atrevemos a soñar acerca 
de nuevas historias que 
compartiremos algunos 
meses desde ahora. ¿Acerca 
de qué serán nuestros libros? 
¿Aventura? ¿Romance? ¿O 
puede ser que contengan 
un poco de una buena 
breve historia intensamente 
enfocada? Supongo 
encontraremos cómo Dios 
escribe la historia diaria, su 
historia a través de nosotras.

Considerando el género, 
nuestros libros serán acerca 
de la vida real. Es uno de mis 
favoritos. Los planes no son 
predecibles. ¡Están llenos 
de desafíos, vueltas, alguna 
acción, aventura, un poco 
de romance, y aún algún 
suspenso! La mejor parte es 
saber que no estamos solas. 
Tenemos un Gran Editor que 
nos guía a través de todo.

Mientras estemos atentas que 
la escritura de nuestro libro 
involucrará aspectos sobre 
los cuales no tendremos 
absoluto control, también 
sabremos que seremos 
participantes activas en su 
proceso. Estoy recordando 
Efesios 5:15 que dice: “Mirad, 
pues, con diligencia cómo 

andéis, no como necios 
sino como sabios.” Como 
protagonistas de nuestro 
plan, necesitamos dar 
especial atención a dos 
áreas: ¡nuestros corazones y 
nuestras mentes!

Como en una historia de 
guerra, nuestras mentes 
son nuestro gran campo 
de batallas. Es allí donde 
yacen nuestras referencias, 
nuestra mirada de la vida, la 
manera que procesamos la 
información  y la manera que 
comprendemos a las personas 
y situaciones. Además, 
nuestros pensamientos 
tienen un directo  impacto 
sobre nuestras emociones. 
Nuestros pensamientos 
son capaces de evocar 
diferentes sentimientos. 
Por eso es importante que 
nos preguntemos: ¿Cuáll 
es la calidad de nuestros 
pensamientos? Filipenses 
4:8 nos presenta con una 
maravillosa lista para 
chequear: “Por lo demás 
hermanos, todo lo que es 
verdadero, todo lo honesto, 
todo lo justo, todo lo puro, 
todo lo amable, todo lo que 
es de buen nombre, si hay 
virtud alguna, si algo digno de 
alabanza, en esto pensad.”

Un sonido en la mente 
nos ayudará a navegar los 
desafíos que las narrativas 
del año traerán. La Palabra 
de Dios es una infinita fuente 
de sabiduría. Nos ayuda en 
maneras muy prácticas en 
nuestras vidas diarias, por 
esta razón “La Palabra de 
Cristo more en abundancia 
en vosotros, enseñándoos y 
exhortándoos unos a otros 
en toda sabiduría, cantando 
con gracia en vuestros 

corazones al Señor con 
Salmos e himnos y cánticos 
espirituales.” (Col. 3.16)

Una mente alineada con el 
Señor es una saludable, feliz 
y sabia. Está lista para la 
batalla espiritual.

Nuestros corazones son tan 
importantes como nuestras 
mentes. Jesús dijo que es 
desde el interior del corazón 
que viene todo lo malo. 
Es allí que sostenemos las 
envidias, viene la ansiedad, 
alimentamos los malos 
deseos. “Sobre toda cosa 
guardada, guarda tu corazón, 
porque de él mana la vida.” 
(Prov. 4:23) Es allí también que 
nosotros ocultamos nuestras 
pasiones más grandes y 
amores que nos conducirán 
la vida entera. No hay mejor 
manera de proteger nuestros 
corazones que “amar al Señor 
con todo tu corazón, y con 
toda tu alma y con todas tus 
fuerzas.” (Deut. 6:5)

Cuando nuestras mentes y 
corazones están rendidos 
al Señor, nuestra mirada de 
la vida, sobre personas y el 
mundo cambia. Tenemos 
Su perspectiva. Su Palabra 
es nuestra guía para el 
diario vivir, depositamos 
nuestras ansiedades sobre 
Él, presentamos nuestras 
interrogantes a Él, y finalmente 
vivamos enteramente para Él. 
Oro que nuestros “libros” 
para 2024 caractericen 
su historia de redención 
cualquiera sea el género.

Gracias por orar con nosotras 
de modo que las historias 
de esperanza y redención 
puedan ser escritas en las 
vidas de miles y miles de 
mujeres alrededor del mundo 
y por las generaciones. 

Un nuevo 
año-un 
nuevo 
libro
“Los nuevos 
comienzos son 
inspiradores. 
Miramos al futuro 
con expectativas.
Nos atrevemos 
a soñar las 
nuevas historias 
que estaremos 
compartiendo 
dentro de 
algunos meses. 
¿Qué acerca de 
nuestros libros?”
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¿Estás anhelando un 
avivamiento en tu 

vida? ¿Deseas ser libre 
de patrones pecaminosos 
que te derrotan en vez 
de caminar con Dios de 
una manera íntima y 
que des vida? Muchas 
de nosotras anhelamos 
esto, pero ¿cómo lo 
alcanzamos? Dios quiere 
esto para nosotras 
también y proclama:  
 
“Yo habito en la altura 
y la santidad, y con el 
quebrantado y humilde 
de espíritu, para hacer 
vivir el espíritu de 
los humildes y para 
vivificar el corazón de los 
quebrantados.” (Is.57:15)

El quebrantamiento no es 
una emoción sino la entrega 
de nuestra voluntad. Es una 
decisión que se prolonga 
hasta hacer morir nuestra 
voluntad y abrazar Su 
voluntad y sus caminos 
y escoger la dependencia 
de Dios  más bien que de 
nuestra propia confianza. 
Cuando respondemos con 
sincero arrepentimiento 
de convicción de pecado 
por el Espíritu Santo, Dios 
suaviza nuestros corazones 
de modo que podamos 
recibir y responder a 
Dios. Él abre el sendero 
del fluir de su presencia y 
poder en nuestras vidas. 
El quebrantamiento es el 
medio para poner a morir 

nuestro orgullo y el control 
de nuestros deseos egoístas.

Hace varios meses, me 
encontré a mí misma 
necesitando confesar 
y arrepentirme de un 
pecado que había cometido. 
Honestamente, en mi mente 
era algo bien pequeño. Pero 
yo sabía que aún necesitaba 
confesarlo a Dios y pedirle 
perdón. Sin embargo, yo no 
estaba preparada para la 
respuesta de Dios.

Cuando le pedí que me 
limpie de mí pecado, Dios 
pasó una escena por mi 
mente como un relámpago. 
Yo estaba parada allí frente 
a Él con Jesús a su lado. 
Cuando pedí ser limpiada de 
mi pecado, Él se dio vuelta 
y puso su mano sobre el 
cuerpo de Jesús. Cuando la 
quitó, pude ver que estaba 
cubierta con la sangre de 
Jesús. Dios entonces me 
alcanzó y me tocó con eso. 
Miré el rostro de Jesús y 
sentí su amor sobre mí, pero 
con ojos muy tristes.

No me había dado cuenta 
cuán ofensivo es mi pecado 
para Dios, cómo afecta 
nuestra relación y cuánto 
le cuesta a Jesús. Fui 
forzada en ese momento a 
confrontar la manera que yo 
veo mi pecado, y comencé 
a preguntarme: ¿Quiero mi 
relación con Dios al punto 
que haré cualquier cosa 
para no violarla? ¿Entiendo 
plenamente que mi pecado 
le costó a Jesús? ¿Estoy 
tomando en serio mi pecado 
o sólo casualmente le pido 

perdón y luego continúo con 
mi vida? ¿Veo los efectos 
de mi pecado y lo que está 
haciendo en mi relación con 
Dios y con los otros?

He llegado a la dura realidad 
que violo la relación cuando 
peco. En otras palabras, 
yo rompo la confianza 
con el Señor cuando peco. 
He quebrado ese voto de 
santidad cuando peco y 
ya no soy apartada sólo 
para Dios. En vez de eso he 
abrazado algún otro dios, tal 
vez a mí misma o mi carne.

Pero Dios fue tan 
bondadoso en no dejarme 
en la desesperación. En 
su misericordia, me ha 
mostrado que la solución 
para ceder a las mentiras del 
pecado es permaneciendo 
en Dios y Él en mí. Cuando 
estoy plenamente rendida 
a Dios y quebrantada en 
humildad ante Él, cuando 
escojo amarle más que a 
ninguna otra cosa, Él puede 
darme su poder para decir 
no a la tentación y escoger 
su manera de escape. Él 
puede darme la voluntad 
para hacer lo correcto.

Mi corazón fue quebrantado 
cuando comprendí como 
ve Dios mi pecado. Pero 
también fueron abiertos 
mis ojos a la inmensidad 
del amor y la gracia de 
Dios en una manera que 
previamente no había 
comprendido. He aprendido 
que estando en un estado de 
quebrantamiento es el mejor 
lugar para estar ante Dios. 
¿Te unirás conmigo allí?

“Antes que Dios 
pueda usarte, 
Él tiene que 
quebrarte. Cada 
gran movimiento 
de Dios es precedido 
por un tiempo 
de humillación y 
arrepentimiento. 
Un tiempo de rasgar 
paredes. Para ser 
honesta con Dios 
y con otros acerca 
de tu verdadera 
condición espiritual. 
Puede ser duro. 
Puede lastimar. Pero 
al final Dios usará 
tú quebrantamiento 
para restaurar 
tu primer amor 
por Jesús, volver 
a encender tu 
vida espiritual, 
reconciliar tus 
relaciones y 
reparar tu vida.”  

– Nancy Leigh DeMoss,  
de su libro Brokenness 
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