
oración
Las ondas de la radio 
viajan lejos. El programa 
Mujeres de Esperanza lleva 
el mensaje de esperanza 
y consuelo a corazones 
heridos en lugares 
distantes donde nuestros 
pies nunca irán. Y como 
una constante compañía a 
incontables mujeres, crea 
una unión entre oyentes  y 
productoras.

En una conferencia en el 
Noreste de Brasil, Ana,* la 
productora y presentadora 
de Mujeres de Esperanza, 
experimentó un inolvidable 
encuentro. Mientras se 
lavaba sus manos sintió 
que los brazos de alguien 
rodeaban su cintura. El 
abrazo estuvo acompañado 
por expresiones de gratitud 
a Dios. Para Juanita, * 
una oyente del programa 

Mujeres de Esperanza, era 
un sueño hecho realidad: 
La oyente y la presentadora 
finalmente se conocían.

Entre lágrimas Juanita 
dijo: “Alabado sea Dios 
por permitirme conocerte. 
Cuando comencé a 
escuchar RTM y tus 
programas, recientemente 
había perdido a mi esposo. 
Estaba deprimida, perdida 
y no tenía dirección en 
mi vida. Como oyente 
me parecía que me 
hablabas directamente a 
mí sabiendo por lo que yo 
estaba pasando y cómo 
me estaba sintiendo. Dios 
te usó para ayudarme a 
transitar por ese tiempo. 
Tú eres una amiga y 
una bendición para mí. 
Alabado sea Dios por las 
palabras que tú compartes 
y por permitirme 
conocerte.”
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Cuando 
Ana miró a 
los ojos de Juanita, 
ambas comenzaron a 
llorar y a abrazarse entre 
ellas. Las expresiones de 
Juanita de alabanzas a 
Dios continuaron sin parar. 
En respuesta, Ana no podía 
encontrar palabras para 
expresar cuán agradecida 
estaba al Señor por 
permitirle participar y ser 
usada en este trabajo.

Las ondas de la radio 
continuarán viajando lejos. 
El programa Mujeres de 
Esperanza llevará palabras 
de consuelo, esperanza y 
transformación.  Y el Señor 
recibirá las alabanzas.

– Susie Pek, Directora 
Global de Mujeres 

de Esperanza

* Los nombres han sido cambiados por seguridad.
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1.	 Señor, trae unidad a la 
iglesia global en Cristo a través 
de tú Espíritu. Transfórmanos 
de modo que podamos 
amarte por encima de todo 
lo demás y unos a otros como 
miembros del cuerpo de 
Cristo. (Ef. 4:2-3)

2.	 Señor, por favor da a 
las mujeres en República 
Dominicana valor para 
proclamar el evangelio en sus 
lugares de trabajo y escuelas 
y entre los miembros de su 
familia, amigos y vecinos. 
(1 Pedro 3:15-16)

3.	 Padre, consuela los 
corazones de madres 
brasileras que han perdido a 
sus hijos por la violencia en las 
grandes ciudades o quienes 
están perdidos. (Ap. 21:4)

4.	 Señor, ayuda a las 
mujeres que fueron liberadas 
de la prisión en Paraguay 
para que sean propiamente 
reintegradas a la sociedad y 
no caigan otra vez en una vida 
delictiva. (Gál. 6:1)

5.	 Dios, capacita a las mujeres 
jóvenes en Uruguay para 

que abracen los principios 
bíblicos y deseen permanecer 
sexualmente puras hasta que 
las guíes a un fiel y amoroso 
esposo. (1 Cor 6:18) 

6.	 Señor, oramos por los 
líderes de gobierno en Bonaire. 
Dales sabiduría en tomar 
decisiones por sus Islas como 
también en tener un equilibrio 
en el uso de su tiempo entre el 
trabajo y el hogar. (1 Tim. 2:1-2)

7.	 Padre, esperamos en ti, 
para que sanes las mentes 
y las emociones de mujeres 
jóvenes en Estados Unidos. 
Que puedan encontrar su 
identidad, fuente de verdad y 
significado para la vida en ti. 
(Fil. 4:6-7)

8.	 Te alabamos Dios, por los 
que sostienen el ministerio 
a través de Canadá quienes 
fielmente interceden por las 
mujeres alrededor del mundo 
usando el calendario de 
oración cada mes. (Sant. 5:16b)

9.	 Padre, ayuda a las mujeres 
en República Dominicana 
para que lleguen a ser 
espiritualmente maduras 
de modo que las presiones 
sociales no las distraigan para 
seguirte fielmente. (Heb. 5:14)

10.	 Señor, oramos por la 
liberación y salvación de 
mujeres brasileras viviendo en 
la prostitución. Que encuentren 
sanidad y verdadera libertad en 
ti. (Juan 8:36)

11.	Dios, te pedimos que 
la creciente inclinación al 
femicidio en Paraguay se 
detenga. Ayuda a las iglesias 
y gobernantes tomar las 
medidas necesarias correctas 
para asistir a esas mujeres. 
(Sal. 138:7)

12.	Estamos agradecidas 
por la oportunidad de grabar 
los pedidos de oración para 
la radio en Uruguay. Gracias 
Señor, por las mujeres que 
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oran con nosotras mientras 
escuchan. (Ef. 1:16)

13.	 Padre Celestial, otorga 
paciencia y sabiduría a 
aquellos trabajando con 
adictos a las drogas en 
Bonaire. Que las raíces de 
esta adicción sean destruidas 
y abracen soluciones a largo 
término. (1 Cor. 10:13)

14.	Padre, ayuda a las mujeres 
en Estados Unidos que a 
propósito hagan tiempo 
en sus ocupados horarios 
para buscar diariamente tú 
corazón. Que el amor de ellas 
hacia ti esté por sobre todo lo 
demás. (Lam. 3:25)

15.	Señor, bendice y guía 
la iniciativa de RTM Canadá 
en ayudar a las cristianas 
canadienses saber como 
compartir el evangelio 
tras culturalmente en sus 
comunidades. (Hech: 1:8)

16.	 Dios, por favor fortalece 
a las madres cansadas en 
República Dominicana; 
capacítalas para que sean 
escuchadas mientras 
comunican sus necesidades. 
(Is. 40:29)

17.	Señor, tú nos pides no 
oprimir a los extranjeros. Que 
las leyes sean creadas para la 
protección y apoyo de mujeres 
y niños que están refugiados 
en Brasil. (Éx. 22:21)

18.	Dios, por favor da a 
las mujeres de Paraguay 
sabiduría y discernimiento 
de modo que no permitan 
ser emocional y físicamente 
abusadas. (Sant. 1:5)

19.	Señor, ayuda a las 
adolescentes en Uruguay que 
están considerando el suicidio 
para que vean su valor y 
propósito en la vida. Restaura 
su dignidad e identidad de 
modo que puedan trabajar 
contigo para construir su 
futuro. (Jer. 29:11)

20.	Señor Dios, que aquellas 
mujeres en el Caribe 
entreguen sus vidas a Cristo 
y obedezcan sus enseñanzas 
de modo que puedan tener un 
futuro prometedor. (Prov. 16:3)

21.	Dios, que las mujeres en 
República Dominicana que 
trabajan solas en sus hogares 
comprendan el beneficio y 
la bendición de servir a sus 
familias. (Prov. 11:25)

22.	 Padre, por favor otorga 
al equipo RTM Mujeres de 
Esperanza en Brasil tú sabiduría, 
creatividad e inspiración 
para producir impactantes y 
relevantes contenidos para el 
ministerio. (Prov. 2:6)

23.	Señor, provee para esas 
abuelas ancianas en Paraguay 
que han sido abandonadas 
por sus hijos, algunas aún 
viviendo en las calles. Toca los 
corazones de sus hijos para 
que valoren y cuiden de ellas. 
(1 Tim. 5:3-5)

24.	La violencia basada en 
género en Uruguay se está 
divulgando más. Dios toca 
los corazones de hombres 
violentos que dañan a sus 
esposas y a sus hijos. Que 
encuentren la salvación en 
Cristo y aprendan amar a sus 
familias. (Mat. 19:25-26)

25.	Padre, te pedimos 
que protejas a las familias 
monoparentales en el Caribe. 
Guía a los padres cómo amar, 
dar atención y cuidar a sus 
hijos. (1 Tim. 5:8)

26.	Dios, ayuda a las mujeres 
en República Dominicana a 
reconocer y usar los dones y 
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talentos que tú les has dado 
para tu gloria. (Rom. 12:6-8)

27.	 Señor, da gran sabiduría 
y discernimiento al personal 
médico femenino en Paraguay 
mientras tratan con el creciente 
número de pacientes con temas 
de salud mental. (Sal. 34:17-18)

28.	 Padre, tú has creado a 
ambos, hombres y mujeres a tu 
imagen. Cambia los corazones 
y las mentes de las personas 
para que reconozcan y valoren 
a las mujeres brasileras de 
igual manera en los lugares de 
trabajo. (Prov. 31:16-17)

29.	Que las mujeres cristianas 
en Uruguay estén firmes en 
sus convicciones o Señor y 
acepten la responsabilidad 
de compartir el evangelio con 
otros. (Rom. 1:16)

30.	Padre Dios, por favor 
expone a aquellos en Bonaire 
que tratan con el tráfico 
humano y lleva sanidad 
a aquellas liberadas de la 
esclavitud. (Sal. 82:3-4)

31.	Señor, que las 
comunidades e instituciones 
sociales en Paraguay den 
apoyo compasivo a las 
mujeres que enfrentan crisis 
personales, emocionales y 
familiares. (Rom. 12:13)

Abril 
1.	 Padre, ayuda a las mujeres 
ancianas en República 
Dominicana a apoyar y guiar 
a las mujeres más jóvenes 
de cómo es vivir una vida de 
sabiduría y en dependencia de 
Dios. (Tito 2:4-5)

2.	 Dios, oramos por provisión, 
fortaleza y renovación para las 
madres en Brasil que tienen 
hijos discapacitados y han sido 
abandonadas por sus esposos. 
(Deut. 31:6)

3.	 Dios, provee sanidad a 
las mujeres diagnosticadas 
con cáncer en Paraguay 
que no están recibiendo el 
tratamiento médico adecuado 
debido a la falta de recursos 
en el sistema de cuidados de 
salud del país. (Jer. 17:14)

4.	 Te alabamos Señor, por 
las respuestas positivas de 
las oyentes al programa 
Mujeres de Esperanza que se 
irradia dos veces por semana 
en Uruguay y diariamente 
por internet y en los medios 
sociales. (Sal. 105: 1-2)

5.	 Padre, oramos por 
protección, sanidad y un 
lugar seguro para las mujeres 
y los hombres de Bonaire 

A
mérica Latina y 
El Caribe poseen 
una rica herencia 

cultural y espiritual. 
En estas regiones como 
en otras, sin embargo, 
las vidas de muchas 
mujeres están entretejidas 
con sufrimiento y 
desesperanza en cada 
momento. Como puedes 
imaginar, cada mujer 
anhela por paz, seguridad 
y esperanza.

Debido a que somos el 
cuerpo de Cristo, debemos 
reflexionar sobre la 
condición de esas muchas 
mujeres y mostrarles que 
en realidad es posible a 
través de nuestro Salvador 
tener la paz, seguridad y 
esperanza que el mundo 
no puede proveer. Es 
importante saber que 
nuestra esperanza no yace 
en lo que podamos hacer 
o lograr. De acuerdo a la 
Palabra de Dios, nuestra 
esperanza está en Cristo 
Jesús quien da significado 
a cada cosa. Nos unimos 
a David el salmista al 
decir: “Y ahora Señor, ¿qué 
esperaré? Mi esperanza 
está en ti.” (Salmo 39:7)

RTM Mujeres de Esperanza 
en América Latina y 
el Caribe provee a las 
mujeres con recursos para 
fortalecer su fe a través de 
grupos de entrenamiento, 
programas de radio, y sobre 
todo, oración. El ministerio 
varía de un país a otro.

En Brasil nuestros equipos 
produce impactantes 
podcasts y devocionales 
y ministra a través de 
lenguaje de señas a la 
comunidad de sordos. 

Mientras Mujeres de 
Esperanza Paraguay 
se caracteriza por un 
ministerio grande para 
las mujeres en prisión, el 
equipo de Uruguay tiene 
un impacto de largo alcance 
enviando programas de 
Mujeres de Esperanza a 
más de 20 países. El equipo 
de República Dominicana 
tiene un robusto ministerio 
de medios sociales, como 
así Mujeres de Esperanza 
Bonaire, que usa los medios 
sociales y la programación 
para animar los corazones 
de las mujeres con la 
Escritura y testimonios.

Como mujeres de fe 
en nuestra región, nos 
esforzamos para:

•	 Mostrar a las mujeres 
la manera de conocer 
a Jesús de modo 
que puedan ser 
transformadas y 
abracen sus deseos 
para sus vidas.

•	 Animar a las mujeres 
que en Cristo, ellas 
son valiosas, amadas 
y creadas a imagen de 
Dios con un único y 
valioso propósito.

•	 Recordarles que son 
creadas por Dios para 
expresar su gracia y 
misericordia sobre la 
tierra, cumpliendo los 
propósitos que Él nos 
ha dado.

Al llevar el evangelio y la 
esperanza encontradas 
en Cristo Jesús, podemos 
inspirar a cada mujer en 
nuestra región para abrir 
su corazón a Él y vivir una 
vida abundante.

Una Esperanza Segura

PARAGUAY (ARRIBA) Y EE.UU. (ABAJO) MIEMBROS DEL EQUIPO

Yicell de Ortiz   Coordinadora Regional 
de RTM Mujeres de Esperanza Para América 
Latina, el Caribe y U.S.A. del Ministerio Hispano



que experimentan violencia 
doméstica. (Sal. 9: 9-10)

6.	 Señor, desarraiga las 
fortalezas de temor en las 
vidas de las mujeres en 
Estados Unidos. Que puedan 
confiar y aprender a descansar 
en ti para su protección y 
provisión. (Sal. 34:8-10)

7.	 Dios, que las personas 
que recibieron los aparatos 
que contienen los programas 
Mujeres de Esperanza y son 
enviados desde Canadá 
alrededor del mundo, lleguen 
a conocerte al escuchar y sean 
cambiadas por ti. (2 Cor. 5:17)

8.	 Señor, por favor da 
sabiduría y valor a las mujeres 
en República Dominicana 
quienes, junto con sus esposos 
o parejas de vida, estén criando 
adolescentes. (Deut. 11:19)

9.	 Te alabamos, Señor, por las 
vidas de todo el equipo de RTM 
Mujeres de Esperanza Brasil y 
voluntarias por su disposición, 
dedicación y amor por ti y por 
el ministerio. (Fil. 1:4)

10.	Padre, fortalece y sana los 
corazones de las madres en 
Paraguay que sufren porque 
sus hijos están involucrados 
en drogas o están en prisión. 
Ayuda a sus hijos a encontrar 
libertad en ti. (Gál.  5:1)

11.	 Señor, en Uruguay en el 
2024 se realizarán las elecciones 
de autoridades de gobierno. 
Ayuda a los votantes a escoger 
y señalar a líderes honestos 
y compasivos que sean 
sensibles a las necesidades 
del pueblo. (Rom. 13: 3-4)

12.	Señor, oramos por 
aquellas oyentes de los 
programas Mujeres de 
Esperanza que se transmiten 
desde Bonaire, que acepten 
a Cristo como su Salvador y 
tengan gozo. (Sal. 73:28) 

13.	Padre, tú eres un Dios de 
relación. Ayuda a nuestras 
jóvenes mujeres en Estados 
Unidos a desear y aprender 
cómo tener significativas 
relaciones que den vida y te 
agradan a ti. (1 Cor. 13: 4-7)

14.	Alabado seas Dios por 
las nuevas maneras que RTM 
Canadá  está compartiendo 
con RTM Mujeres de Esperanza 
en 2024 para llevar la 
esperanza de Jesús a las 
mujeres alrededor del mundo. 
(1 Cor 3:9)

15.	Padre, ayuda a las mujeres 
en República Dominicana a 
poder manejar exitosamente 
sus horarios de trabajo 
escogiendo los que sean 
mejores para su familia y 
relación de pareja. (Sal. 90:17)

16.	 Dios de misericordia, 
rescata a niñas y mujeres 
brasileras que son víctimas de 
tráfico sexual. Llévales sanidad 
y nueva vida. (Jer. 33:6)

17.	 Padre Celestial, que las 
mujeres paraguayas tengan 
igual acceso a la educación 
y que las barreras para el 
desarrollo académico y 
profesional sean removidas. 
(Gál. 3:28)

18.	Señor, que las mujeres en 
Uruguay encuentren paz en 
Jesús y se den cuenta del alto 
precio que pagaste por ellas.  

 

Líbralas 
de las drogas y de aquellos 
que quieren dañarlas. 
(Juan 14:27)

19.	 Dios, oramos a ti por 
fortaleza para los matrimonios 
en Bonaire y protégeles de 
los destructivos planes del 
enemigo. Da a esas  parejas 
gracia y dirección. (1 Cor 16:14)

20.	 Padre Eterno, por favor 
ayuda a las mujeres en 
República Dominicana a confiar 
que tú las ayudarás a cumplir su 
rol de esposas  de una manera 
piadosa. (Prov. 3:5-6)

21.	Dios, por favor otorga 
acceso a cuidados de salud 
de calidad y exámenes para 
las mujeres brasileras pobres 
y aquellas en regiones con 
limitados servicios médicos. 
(Sal. 140:12)

22.	 Padre, provee protección 
y seguridad para las mujeres 
en Paraguay que están 
enfrentando violencia 
doméstica o basada en género. 
Ayúdalas a encontrar refugio 
y apoyo para sobrellevar esas 
dificultades. (Sal. 10:17-18)

23.	Señor, tú dijiste: “Dejen 
a los niños venir a Mí.” En 
Uruguay, 21% de los niños 
nacen en la pobreza. Pedimos 
tu misericordia sobre nuestros 
niños; que lleguen a conocer 
tu amor. (Mat. 19:14) 
 

24.	Dios, oramos que 
las niñas en Bonaire 

conozcan su 
verdadero valor en 
ti y no busquen 
relaciones 
inapropiadas 
para su bienestar 
y seguridad. 
(Prov. 13:20)

25.	Señor, que 
las mujeres 

en República 
Dominicana te 

den sus corazones 
a ti, buscando salvación. 
Fortalécelas para que 
permanezcan fieles. 
(Hech. 4:12)

26.	Padre, ayuda a las 
mujeres brasileras que están 
experimentando abuso o 
violencia doméstica que 
rompan esa relación abusiva 
y encuentren seguridad y 
protección en ti. (Sal. 9:9)

27.	Padre, que las madres 
solteras en Paraguay que 
están criando solas a sus hijos 
y proveyendo todo para sus 
familias encuentren el apoyo 
y los recursos que necesitan. 
(Mat. 6:31-32)

28.	 Señor, te pedimos 
por trabajos para miles de 
migrantes que llegan a Uruguay 
buscando prosperidad, pero 
acaban en la prostitución. Ten 
misericordia de estas mujeres y 
niñas. (Fil. 4:19)

29.	Dios, como hay gran 
diversidad en Bonaire, oramos 
que haya respeto mutuo 
de modo que las personas 
puedan trabajar juntas por el 
bien del país. (Fil. 2:4-5)

30.	 Señor, lleva sanidad a 
las mujeres en República 
Dominicana que son abusadas. 
Dales valor para buscar la 
ayuda que necesitan para 
sobreponerse y seguir 
adelante. (Sal. 147:3)

MARZO 
Orando por el Llamado 
a la Oración 2024

ABRIL 
La paradoja de la 
sumisión – Lisa Hall

Regístrese en twrwomen 
ofhope.org/events

reunión de 
oración virtual

ÚNASE A NOSOTRAS 
PARA NUESTRA

MIEMBROS 
DEL EQUIPO 

BONAIRE

http://twrwomenofhope.org/events
http://twrwomenofhope.org/events


“¿Cómo te llamas?” 
es una de las primeras 
preguntas que aprendemos 
cuando estamos estudiando 
un nuevo idioma. Los 
nombres son importantes. 
Nos identifican. ¡Siempre 
que escuchamos un nombre, 
lo asociamos con una 
imagen, una voz, una historia 
o aún con una vida entera! 

Un nombre es posible que 
nos haga evocar emociones 
entre nosotros. Podemos 
sonreír, emocionarnos o 
sentirnos aprensivos con 
el sonido de un nombre. 
Aún podemos aprender a 
amar un nombre a causa 
de la persona que nos 
recuerda. ¿Qué viene a 
tu mente cuando oyes el 
nombre Jesús? Espero te 
haga sonreír.

Una de las primeras cosas 
que yo pienso es que Él 
es un nombre sobre todo 
nombre. Luego mi mente 
se dirige inmediatamente a 
Isaías 9:6: “Porque un niño 
nos es nacido, hijo nos es 
dado, y el principado sobre 
su hombro; y se llamará 
su nombre Admirable, 
Consejero, Dios fuerte, 
Padre eterno, Príncipe de 
Paz.” Este verso trae mucha 
esperanza a nuestros días. 
No caminamos por la vida 
por nosotras mismas; 
contamos con un Dios que 
es mucho más grande que 
lo que nuestras mentes 
puedan concebir.  
 

La vida es acerca de 
decisiones hechas. A 
menudo necesitamos 
alguien con quien hablar, 
alguien quien puede arrojar 
algo de luz por nosotras. 
Jesús es nuestro maravilloso 
consejero. Él es capaz de 
ofrecer dirección para cada 
circunstancia que estamos 
enfrentando. Podemos ir 
a Él por su consejo sobre 
cualquier tema. Nos 
escucha y nos ofrece su 
dirección. Nuestro Salvador 
es el Poderoso Dios. Es 
un poderoso guerrero 
que camina con nosotras. 
Nada es demasiado difícil 
o imposible para Él. Es 
fuerte para salvarnos. Jesús 
es nuestro Padre eterno, 
el soberano Señor sobre 
los siempre cambiantes 
tiempos, el único que vigila 
sobre sus hijos en amor, que 
los sana y consuela. Es un 
Padre perfecto, amoroso, 
tierno y misericordioso. Él 
siempre fue y por siempre 
será Dios.

Jesús es también el Príncipe 
de Paz. Tenemos paz 
con Dios gracias a Jesús: 
“Justificados pues por la fe, 
tenemos paz para con Dios, 
por medio de nuestro Señor 
Jesucristo.” (Rom.5:1) Él es 
nuestra paz en medio de 
las pruebas. “Estas cosas os 
he hablado para que en mí 
tengáis paz. En el mundo 
tendréis aflicción; pero 
confiad, yo he vencido al 
mundo.” (Juan 16:33) Sólo Él 
ofrece la paz que sobrepasa 
todo entendimiento y que 

puede calmar nuestras 
pruebas, tristezas o 
atribulados corazones en los 
momentos más inciertos de 
nuestras vidas. ¡El nombre 
de Jesús es hermoso! Nada 
en absoluto es como Él. Es 
incomparable.

Puede ser de mucho 
desanimo leer las noticias, 
mirar al mundo alrededor 
nuestro y aún leer de las 
terribles cosas por las 
cuales pasan las mujeres 
mientras oramos por ellas. 
¡Pero luego entonces se nos 
recuerda quién es nuestro 
Dios! Eso lo cambia todo. 
“Por tanto, teniendo un 
gran Sumo Sacerdote que 
traspasó los cielos, Jesús 
el Hijo de Dios, retengamos 
nuestra profesión. Porque 
no tenemos un Sumo 
sacerdote que no pueda 
compadecerse de nuestras 
debilidades, sino uno que 
fue tentado en todo, según 
nuestra semejanza, pero 
sin pecado. Acerquémonos, 
pues confiadamente al 
trono de la gracia, para 
alcanzar misericordia 
y hallar gracia para el 
oportuno socorro. (Hebreos 
4:14-16) Cuando llegamos 
ante su trono de gracia, nos 
estamos acercando a un 
maravilloso Dios.

¿Cuán a menudo te tomas 
tiempo para “mirar 
fijamente” la hermosura de 
Cristo? ¿Puedo animarte 
que hagas de esto una parte 
de tu vida devocional? Nada 
ni nadie se compara a Él.

Nada ni 
nadie se 
compara 
con Jesús
Porque un 
niño nos es 
nacido, hijo 
nos es dado, y 
el principado 
sobre su 
hombro; y 
se llamará 
su nombre 
Admirable, 
Consejero, 
Dios fuerte, 
Padre eterno, 
Príncipe de Paz. 
– ISAÍAS 9:6
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¿Cómo representas 
a Dios? ¿Qué 

palabras usarías para 
caracterizarlo?

Cuando oro a Dios, a 
menudo lo describo de la 
manera como Él se describe 
a si mismo en la Biblia. Veo 
a Dios como mi Padre, A 
Jesús como el Buen Pastor 
o mi maestro y el Espíritu 
Santo como mi guía. 
Cuando leo las Escrituras, 
imagino las palabras que 
vienen de Dios a mí en 
conversación y hablamos 
acerca de ellos juntos.

Me gusta la figura de 
Jesús en Mateo 11:28-30. 
Él es el amable y humilde 
maestro invitándome 
a caminar junto a Él de 
modo que pueda aprender 
de Él mientras vivimos 
la vida juntos. Y estando 
en yugo con Jesús, en 
sumisión a Él, es la clave 
que debo abrazar para este 
trabajo. Es el orden divino 
de Dios de la manera que 
las cosas deberían ser. ¿Y 
el resultado? ¡Encontraré 
descanso para mi alma! Qué 
paradoja: Sumisión a Dios 
realmente trae libertad a 
mi vida.

Si somos honestas 
con nosotras mismas, 
temeríamos y nos 
disgustaría la palabra 
“sumisión” Es nuestra 
naturaleza carnal humana 
no querer doblar nuestra 
rodilla a nadie o a nada, 
queriendo ser el maestro 
de nuestro propio destino.  

Sin embargo, Dios nos 
llama a la sumisión. 
¿Porqué me da miedo estar 
plenamente sometida 
a Él? ¿Temo que será 
demasiado difícil, que 
nuestros sueños y deseos 
no serán realizados? Estoy 
luchando con la pregunta 
“¿Realmente creo que Dios 
me ama? Y ¿Realmente 
creo que Dios es bueno?

Nadie quisiera someterse 
a un tirano que no te 
cuida o abusa de ti. Pero 
cuando miramos el 
carácter de Dios y lo que 
ha hecho por nosotras, 
¿qué encontramos? Cuando 
miramos las palabras de 
la Escritura, llegamos a 
comprender a Dios como 
bueno, misericordioso, 
amante, compasivo, 
bondadoso, lento para la 
ira, uno fiel que perdona 
nuestras debilidades, 
rebelión y pecado, sin 
embargo justo. 

¿Así que, a qué le 
tememos al rendirnos a 
Él? Él nos ha mostrado 
su fidelidad y carácter. 
¿Pensamos que una vez 
que nos sometamos 
a Él repentinamente 
cambiará? Dios es bueno. 
Es una verdad simple pero 
profunda. Su carácter es 
bueno, y todo lo que Él 
hace es bueno. No siempre 
comprendemos sus 
caminos, y no siempre son 
fáciles, pero Él es bueno. 
Cuál entonces debería ser 
nuestra respuesta sino sólo 
caer a sus pies rendidas. 

Jesús claramente nos llama 
a negarnos a nosotras 
mismas y tomar nuestra 
cruz diariamente y 
seguirle. ¿Porqué tan pocas 
de nosotras realmente 
seguimos sus pasos? Yo 
creo que es el temor. El 
llamado de sumisión 
que Jesús nos hace es en 
realidad el llamado de ir 
a Él y morir. Morir a ti 
misma. Morir al pecado. 
Morir a que la posesión 
de nuestros enemigos – 
nuestra naturaleza carnal 
pecaminosa, presiones 
culturales y Satanás- 
tienen sobre nosotras.

Esta ruta a la santificación 
y llegar a ser como Jesús 
es larga y penosa, pero 
el fruto que produce es 
hermoso. Es el medio 
por el cual el carácter de 
Dios se crea y madura en 
nosotras. Es una sumisión 
voluntaria, dispuesta para 
que Dios tome el control 
sobre cada área de nuestras 
vidas que produce paz, 
libertad y sanidad. Estoy 
descubriendo la peculiar 
realidad que cuanto más 
me someto y le permito me 
transforme, tanto más estoy 
llegando a ser yo misma- la 
única hija que Dios creó 
para que yo sea.

Jesús nos llama a confiar 
en Él y dejar el control. 
Su oferta desafiante 
en respuesta es vida 
abundante a través 
de nuestra muerte a 
nosotras mismas. ¿Cómo le 
responderemos a Él?

Venid a mí 
todos los 
que estáis 
trabajados 
y cargados, 
y yo os haré 
descansar. 
Llevad mi yugo 
sobre vosotros, 
y aprended 
de mí, que 
soy manso 
y humilde 
de corazón; 
y hallaréis 
descanso 
para vuestras 
almas; porque 
mi yugo es 
fácil, y ligera 
mi carga.
– MATEO 11:28-30
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